MODLIME SA RUZENEC V DOMACNOSTI

Sviity Otec napisal vsetkym veriacim osobitny list na mesiac
maj, v ktorom ich vyzyva k modlitbe posvitného ruzenca
v domdcnostiach. RuZenec ma vsetkych zjednotit ako duchovnu
rodinu na prekonanie sucasnej krizy spojenej s pandémiou Co-
vid-19. K listu su pripojené dve osobitné modlitby k Panne Ma-
rii, ktore Svdity Otec odporuca na zaver ruzenca.

List Svitého Otca vsetkym veriacim na mesiac maj 2020

Drahi bratia a sestry,

uz je blizko mesiac maj, v ktorom Bozi I'ud s osobitnou inten-
zitou vyjadruje svoju lasku a uctu k Panne Marii. V tomto me-
siaci je tradiciou modlit sa ruZzenec doma, v rodine. Docenit
tento domaci rozmer nas ,,prinutili“ obmedzenia spojené
s pandémiou, a to aj z duchovného hladiska.

Preto by som chcel vSsetkym navrhnut, aby sme v mesiaci
maj znovuobjavili krasu modlitby ruzenca v domacnosti. Mo6-
Zzeme tak robit spolocne alebo osobne; zvolte si sami podla si-
tudcie, s cenenim si oboch moznosti. V kazdom pripade je tu
vSak jedno tajomstvo, ako na to: jednoduchost. A I'ahko na-
jdeme, aj na internete, dobré predlohy ako sa modlit.

Okrem toho vam ponukam texty dvoch modlitieb k Panne
Marii, ktoré mozZete prednasat na konci ruZenca, a ktoré sa i ja
sam budem modlit v mesiaci maj, duchovne zjednoteny s vami.
Pripajam ich k tomuto listu, aby tak boli k dispozicii vSetkym.

Drahi bratia a sestry, kontemplovat spolo¢ne Kristovu tvar
so srdcom Marie, nasej Matky, nas este viac zjednoti ako du-
chovnu rodinu a pomdze nam prekonat tuto skusku. Ja sa bu-
dem modlit za vas, osobitne za tych, ¢o najviac trpia, a vy sa
prosim modlite za mia. Dakujem vam a zo srdca vam Zehnam.




V Rime pri Sviitom Janovi z Lateranu 25. aprila 2020, na svia-
tok sv. Marka evanjelistu

K listu Svatého Otca su pripojené texty dvoch modlitieb. Pr-
va z nich je strucnejsSia a totozna s tou, ktorou Svaty Otec 11.
marca zveril mesto Rim pod ochranu Panny Marie pred obra-
zom Matky Bozej z putnickej svatyne Divino Amore. Druha
modlitba je dlhsia a menuje rozlicné skupiny osob v krize pan-
démie. Vyprosuje ochranu Matky Bozej jej orodovanim u Boha
v suvislosti so SirSimi dosledkami krizy a jej vyzvami pre l'ud-
stvo, a to aj v ekonomickej, socidlnej a politickej oblasti.

Prva modlitba

O, Maria, vidy nam Ziari$ na nasej ceste ako znamenie spasy
a nadeje. Zverujeme sa ti, Uzdravenie chorych, ktora si pod kri-
zom bola pripojena k Jezisovej bolesti, pevne si uchovavajuc
SVoju vieru.

Ty, Zachrana rimskeho ludu (tiez aj slovenského), vies, co
potrebujeme, a sme si isti, Ze sa postaras o to, aby tak ako
v Kane Galilejskej, mohla po tejto chvili skusky znova nastat
radost a oslava.

Pomahaj nam, Matka BozZej lasky, riadit sa dosledne Otco-
vou volou a konat to, ¢o nam povie JeZis, ktory vzal na seba na-
Se utrpenia a obtazil sa nasimi bolestami, aby nas skrze kriz
priviedol k radosti vzkriesenia. Amen.

Pod tvoju ochranu sa utiekame, panenska Bohorodicka.
Prosbami nasimi nepohrdaj v nasich potrebach, ale vyslobod’
nas z kazdého nebezpecenstva, jedina Cista a pozehnana.
Amen.


https://www.vaticannews.va/sk/papez/news/2020-03/modlitba-papeza-frantiska-k-matke-bozej-ochrankyni-rima.html

Druha modlitba

,Pod tvoju ochranu sa utiekame, panenska Bohorodicka.”

V sucasnej dramatickej situacii, plnej utrpenia a obav, ktoré su-
zuju cely svet, utiekame sa k tebe, Bozia Matka a nasa Matka, a
hladame utocisko pod tvojou ochranou.

Panna Madria, obrat k nam svoje milosrdné oéi v tejto pan-
démii koronavirusu a utes tych, ktori su vystraseni a ktori opla-
kavaju svojich drahych zosnulych, casto pochovanych sp6so-
bom, ktory zranuje dusu. Posilni tych, co sa obavaju o svojich
chorych, ktorym nemdzu byt nablizku z dovodu zabranenia na-
kazy. Posilni doveru u tych, ktori v désledku dopadov pandé-
mie na ekonomiku a zamestnanost preZivaju tzkost z neistej
buducnosti.

Bozia Matka a nasSa Matka, vypros pre nas u Boha, Otca mi-
losrdenstva, aby tato tazka skuska skoncila a aby nam znova
zasvitla nadej a pokoj. Tak, ako si sa v Kane prihovorila u svoj-
ho bozského Syna, popros ho, aby utesil rodiny chorych a obeti
pandémie a aby otvoril ich srdcia dovere.

Ochranuj lekarov, sestry, zdravotny personal a dobrovol'ni-
kov, ktori su v tejto dobe krizovej situacie v prvej linii a riskuja
svoj zivot kvoli zachrane inych zivotov. Sprevadzaj ich hrdinské
usilie a daj im silu, dobrotu a zdravie.

Stoj pri tych, ktori diom i nocou pomahaju chorym, a tiez pri
kfiazoch, ktori sa s pastierskou starostlivostou a evanjeliovym
duchom usiluji poméct a povzbudit vsetkych.

Svata Panna, osviet mysle odbornikov, aby nasli spravne rie-
Senia ako zvitazit nad tymto virusom.

Pomahaj zodpovednym jednotlivych statov, aby konali mud-
ro, starostlivo a obetavo, aby podporovali tych, ktorym chybaju
prostriedky na zivobytie, aby prezieravo a v solidarnom duchu
naplanovali socidalne a ekonomické opatrenia.



Najsvatejsia Panna Maria, dotkni sa srdc, aby obrovské sumy
pouzivané na zvysSovanie a zdokonalovanie zbrojenia boli na-
miesto toho urcené na podporu vhodného badania, aby sa v
buduicnosti predislo podobnym katastrofam.

NajmilSia Matka, daj, nech vo svete vzrastie povedomie na-
Sej spolupatricnosti ako ¢lenov jednej vel'kej rodiny, nech si
uvedomime puto, ktoré nas vsetkych spaja, aby sme v brat-
skom a solidarnom duchu vysli na pomoc mnohej biede a situ-
aciam chudoby. Povzbud nasu pevnost vo viere, vytrvalost v
sluzbe, stalost v modlitbe.

O Maria, Utesitelka skliéenych, objim vietky svoje trpiace
deti a vypros nam od Boha, aby zasiahol svojou vSsemohticou
rukou a oslobodil nas od tejto hroznej pandémie, aby sa zivot
mohol znovu rozbehnut svojim beinym tempom.

Zverujeme sa tebe, ktora si ziarivym znamenim spasy a na-
deje na nasej ceste, 6 dobrotiva, 6 milostiva, 6 sladka Panna
Maria. Amen.



